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Resumen

Se refelexiona sobre la necesi-
dad de la interdisciplinariedad 
para desarrollar la educación 

ambiental en la Enseñanza Primaria 
y se propone asumir los problemas 
medioambientales globales como 
interobjetos para lograr tal objetivo 
con las materias docentes del área de 
Humanidades.  

Introducción

Hoy que damos los primeros pa-
sos por el siglo XXI y que en Cuba 
está inmersa en la tercera revolución 
educacional, cobra mayor relevancia 
que nunca el tratamiento a las rela-
ciones interdisciplinarias. Mucho 
se ha hablado del tema; se dice que 
sus orígenes datan de la antigüedad, 
aunque lo cierto es que ha experi-
mentado un impulso renovador a 
partir de la segunda mitad del siglo 
XX. En la mayor de las Antillas se 
manifiesta desde la década del 60, 

bajo el término relación intermate-
rias, pero en la actualidad se le iden-
tifica con el vocablo interdisciplin-
ariedad, al igual que en otras partes 
del mundo. 

Tradicionalmente el funcionamiento 
y los problemas del medio ambiente 
han sido objeto de estudio exclusivo 
de la Ecología, desde la perspectiva 
de las Ciencias Naturales. Hoy se 
reconoce que el mismo, en relación 
con el hombre, es un campo interdis-
ciplinario, en el cual deben confluir 
las ciencias de la naturaleza y social-
es, para poder explicar y proponer 
alternativas sobre la problemática 
que enfrenta. Al respecto Jorge Ma-
rio García Fernández plantea en su 
artículo “La educación ambiental y 
el desarrollo sostenible”

“... es necesario que cada disciplina – 
aún cuando haya estudiado su propia 
contribución a los procesos de educación 
ambiental inicie una acción concerta-
dora y que todos se relacionen entre sí 

para analizar la posible sinergia que 
se podría desencadenar con el enfoque 
interdisciplinario”.1

¿Cómo lograr esto en la Enseñan-
za Primaria, donde no se imparte 
Ciencias Naturales como tal y mu-
cho menos Ecología? En el presente 
artículo se pretende lograr un acer-
camiento preliminar al significado 
que, para la educación ambiental 
que se realiza desde la Enseñanza 
Primaria, adquiere el hecho de que 
se asuman estas posiciones en el 
plano filosófico y metodológico, así 
como proponer una alternativa que 
sirva de punto de partida al logro de 
tales objetivos. 

Desarrollo

Una aproximación elemental a la 
interdisciplinariedad

Sobre la gran necesidad de cooper-
ación entre las diferentes asignatu-
ras, Federico Mayor apuntó:

Educación ambiental e
 interdisciplinariedad

Madelaine Vasallo Conde .
Departamento de Dirección Científica.
Universidad de Ciencias Pedagógicas “José Martí”.
Camagüey, Cuba. 

45

http://www.educamaguey.rimed.cu/monteverdia_gate/monteverdia.html


Sobre Educación Ambiental...Artículo

Monteverdia I (2): 2008  www.educamaguey.rimed.cu/monteverdia_gate/monteverdia.html

“... todos los países sin excepción tienen 
que hacer frente a un mismo desafío; el 
hecho de que la naturaleza ignora las 
fronteras entre las disciplinas científi-
cas. Por eso, es menester que la ciencia 
se ejerza de manera interdisciplinaria 
a fin de poder examinar cada fenómeno 
natural en toda su complejidad. Pese a 
ello, la mayoría de los programas de 
formación actuales están organizados 
por sectores o disciplinas y dejan de lado 
así las interacciones complejas que ex-
isten entre la población, los recurso, el 
medio ambiente y el desarrollo”.2

Rosario Mañalich define la interdis-
ciplinariedad como:

 “… un proceso que permite solucionar 
conflictos, comunicarse, cotejar, evaluar 
aportaciones, integrar datos, definir 
problemas, determinar lo necesario de 
lo superfluo, buscar marcos integra-
dores” .3

. Esta concepción aporta algo muy 
importante que se debe tener en 
cuenta: es un proceso y como tal 
logra una transformación sistemáti-
ca. 

Fiallo se acerca un poco más a la in-
terdisciplinariedad cuando plantea: 

“... esencialmente consiste en un trabajo 
común, teniendo presente la interacción 
entre las disciplinas científicas, de sus 
conceptos directrices, de su metodología, 
de sus procedimientos, de sus datos y de 
la organización de la enseñanza”.4 

Existen diferentes criterios en torno 

a los niveles de interdisciplinariedad. 
J. Piaget, por ejemplo, define tres, los 
que la autora de este trabajo asume 
para la Enseñanza Primaria. Estos 
son:

“Multidisciplinariedad: Sobre la base 
de la yuxtaposición simultánea de ma-
terias para hallar nexos comunes.

Interdisciplinariedad: Llegan a cooper-
aciones reales que reorganizan saberes 
sobre la base de comunes temas, tareas, 
asociaciones y no yuxtaposiciones de in-
formación.

Transdisciplinariedad: Con un en-
foque de sistema busca regularidades y 
haya una estructura lógica, psicológica 
y pedagógica”.5

Merece gran interés analizar que 
la interdisciplinariedad necesita de 
la integración de las disciplinas, el-
emento este de gran importancia 
para lograr un verdadero efecto. J. 
Fiallo, define la integración como: 

“... momento de organización y de 
estudio de los diferentes componentes de 
las disciplinas y que solo puede ocurrir 
cuando se logra la capacitación, la reci-
procidad de todas las disciplina ...”.6

Otro momento en el logro de la in-
terdisciplinariedad está constituido 
por la determinación de los inter-
objetos. Como tal pueden asumirse 
conceptos, habilidades, problemas 
comunes, ejes transversales o nodos 
cognitivos, métodos, procedimien-
tos, o incluso, valores, a partir de 

los cuales puede integrarse todas las 
influencias educativas que recibe el 
estudiante en un momento deter-
minado. Sin la determinación del 
interobjeto no puede hablarse de in-
terdisciplinariedad.

Las reflexiones realizadas en torno 
a las relaciones interdisciplinarias 
sugieren citar la metáfora de Dario 
Antiseri cuando señala:

 “... los expertos de distintos instru-
mentos componen una misma orquesta. 
¿Desarrollan todos una misma función? 
Ciertamente no. De hecho la partitura 
del violinista no es la misma del pia-
nista, cada uno de ellos tiene, además, 
una diferente a la del oboe. Pero en todo 
momento los miembros de la orquesta 
han interpretado por ejemplo, la Sép-
tima Sinfonía de Beethoven”.

Problemas globales del medio am-
biente; interobjetos potenciales para 
el Segundo Ciclo de la Enseñanza 
Primaria

El fin de la Enseñanza Primaria, 
que es contribuir a la formación in-
tegral de la personalidad del escolar, 
no podrá lograrse a partir de apren-
dizajes inconexos y descontextual-
izados de las distintas materias de 
estudios, sino buscando puntos de 
contacto que conlleven al estudiante 
a arribar a conclusiones integradoras 
del medio que lo rodea. De ahí que, 
la interdisciplinariedad ha encon-
trado en ella un campo de constante 
experimentación. 
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Se le concede a la integración un pa-
pel muy importante porque el traba-
jo por ciclos, con un único maestro 
que transita por el nivel, es decir de 
1ero. a 6to. Grado, obliga a establecer 
nexos entre las disciplinas, para que 
la influencia sobre el estudiante no 
sea parcelada. Resulta imprescind-
ible que la labor del conductor del 
proceso se apoye siempre en lo 
conocido por el discente, de manera 
que, por ejemplo, al tratar en clase un 
concepto que ya ha sido explicado 
en otra asignatura, no lo introduzca 
como nuevo contenido, sino que 
logre simplemente enriquecerlo.

El trabajo por ciclos en esta ense-
ñanza facilita también la integración 
interdisciplinaria y multidiscipli-
naria para la educación ambiental, 
ya que en cada una las diferentes 
materias docentes que se imparten 
en ellos, tributan a dicho objetivo, 
como parte del proceso docente – 
educativo.

Es cierto que se ha venido avan-
zando en el establecimiento de las 
relaciones interdisciplinarias en la  
Enseñanza Primaria,  pero los me-
jores resultados se han obtenido en 
la integración de la dimensión am-
biental al área de Ciencias, y aún 
subsisten dificultades en el ámbito 
de las Humanidades, ya que no se 
aprovechan las múltiples potenciali-
dades que ofrecen los contenidos de 
los programas que la conforman.

Precisamente, al analizar los progra-
mas de 5to. y 6to. grado de la Ense-
ñanza Primaria en el área de Hu-

manidades, se llegó a la conclusión 
que los problemas globales del me-
dio ambiente  podían asumirse como 
interobjetos para el trabajo interdis-
ciplinario en este ciclo, tal y como se 
expone, con un ejemplo concreto, en 
la Figura 1. 

Volviendo al símil entre la inter-
disciplinariedad en el ámbito de las 
disciplinas escolares y la articulación 
que resulta necesaria entre los músi-
cos de una orquesta para interpretar 
la Séptima Sinfonía de Beethoven, 
en este caso, la obra artística es 
equivalente a la educación ambiental 
y los instrumentos a cada una de las 
materias del currículo escolar corre-
spondiente al área de Humanidades. 
Para asegurar el éxito de la labor en 
equipo de los ejecutantes, hace falta 
la partitura, la cual puede escribirse 
a partir de la idea del trabajo con los 
interobjetos seleccionados. Sólo que 
para lograr una orquestación de-
finitiva, se necesita precisar también 
como debe proceder cada intérprete 
en diferentes momentos y ello pre-
tende concretarse con el diseño de 
un sistema de acciones para logar la 
dimensión ambiental en el del 2do. 
Ciclo de la Enseñanza Primaria. Este 
último constituirá, a su vez, la vari-
able independiente de un proyecto 
investigativo próximo a ejecutarse 
en la provincia de Camagüey, sobre 
cuyos resultados se informará opor-
tunamente. 
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