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Q@@ El libro que presentamos a nuestros lectores en
b7 4 la presente edicidn tiene como propdsito
persuadir a los docentes de la necesidad de
estimular el aprendizaje reflexivo. Sin él seria
muy dificil formar personas que criticas,
acostumbradas al ejercicio del criterio y capaces
=de ofrecer soluciones creativas y
—contextualizadas a la diversidad de problemas
del mundo de hoy. (Veldzquez, 2011, pag.2)

destinados a ofrecer una aproximacion al
estudio del aprendizaje, caracterizar el
aprendizaje reflexivo y la ensefianza
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Hé}lc'a un aprendizaje problémica, asi como ilustrar las posibilidades
ORONIVO de la computadora para favorecer el aprendizaje
Por una educacion mejor y mas eficiente reflexivo

En el primer capitulo “Aproximacion al estudio

del aprendizaje”, los autores abordan su estudio

como proceso social,
e repasan los modelos psicoldgicos
fundamentales acerca del aprendizaje y evallan sus caracteristicas en el contexto de la
formacion de profesores.

El segundo capitulo se titula “Aprendizaje reflexivo” y, como la coincidencia de
denominacion con el titulo de la obra toda, constituye el nicleo de la obra. En él se
define y caracteriza la nocion de aprendizaje reflexivo, se apuntan limitaciones de su
concepcidn practica en la escuela, se fundamenta la solucion de tales insuficiencias, se
precisan las caracteristicas y dimensiones del aprendizaje reflexivo y se proponen
estrategias y practicas para su estimulacion.

Por su parte en el tercer capitulo se abordan las caracteristicas esenciales y
peculiaridades de la ensefianza problémica. Se destaca en esta seccién el tratamiento
que los autores dispensan a la dindmica entre la situacion problémica, el problema
docente, la solucidn de tareas y problemas y el descubrimiento de la estructura del
proceso creador, todo lo que aparece no solo explicado sino convenientemente
representado de manera grafica.

Los capitulos 4 y 5 estan dedicados a valorar como la computadora puede asistir al
aprendizaje reflexivo. En el primero, apoyandose no sélo en el texto escrito, sino en
abundantes imagenes aparece el recuento del empleo del software educativo en la
escuela cubana. De igual forma, se argumenta como los juegos educativos por
computadora estimulan el aprendizaje reflexivo. Finalmente, se presenta una estrategia
didactica para estimular el aprendizaje reflexivo mediante la utilizacion de los juegos



educativos por computadora. La estrategia esta organizada en cuatro etapas.

El libro sin dudas constituird un valioso instrumento en manos de maestros y profesores
para estimular el desarrollo del pensamiento, la creatividad y el ejercicio del criterio por
parte de sus educando. No solo el aprendizaje de sus educandos, también la calidad de
sus clases y de su desempefio profesional debera experimentar mejoras significativas
tras las lectura de las paginas que le estamos proponiendo.



